PSY4045 — Traitement de la lombalgie chronique 
UQAT — Michelle Provencher


Grille d'auto-observation des animations

Étape :

Animateur/trices:
•



1 2  3  4    5   6 

7 8  9  10  11 12
Date:


•


Buts thérapeutiques:



Objectifs pédagogiques:


Consignes  :


•
Pour chacun des éléments suivants, identifiez la séquence vidéo (minutage et comportement) et jugez de sa pertinence.

•
Puis, faites une évaluation générale des habiletés visées par l'application de l'école: animation, organisation, évaluation.



Observez  les tactiques  interactionnelles

Expert non-expert (Étapes: 1 @ 12)


min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 



Marge de manoeuvre (1 @ 12)


min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 



Position symétrique (1 @ 12)


min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 


Langage injonctif (2 @ 11)


min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 


Recadrage (1, 4, 5, 7, 8, 11, 12) — cible: 


min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 


Client-touriste +  changement minimal (1).

 Le 180-degrés (3).  Conséquence indésirable (8).   Épilogue (11).


min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 
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Observez  les  actions  pédagogiques

(messages à véhiculer, attitudes et habiletés à faire acquérir)

types d'info
:  feedback de performance, de l'organisme,  modeling,  persuasion verbale

min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 



objectifs  de  la  leçon  :
(i) :

min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 



(ii) :

min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 



(iii) :

min




Comportement verbal et/ou non verbal
Approprié À améliorer 



Faites  l'Évaluation  générale

Des habiletés d'organisation    ( préparation selon les 10 composantes)

Des habiletés d'animation    (communication verbale et non verbale, écoute thérapeutique)

Des habiletés  d'évaluation des participants  (interventions individualisées, suivi des dossiers) 

�	- Prévilégiez les interactions entre participant-e-s.








